PROTOCOLE DE NETTOYAGE DES PROTHESES
DENTAIRES ET D’ HYGIENE DENTAIRE

Le Matin au réveil :

- Passer une compresse humide (imbibée de bain de bouche) dans la bouche
du patient ou vérifier que le patient s’est rincé la bouche

- Effectuer I’aide partielle ou totale pour le brossage des dents
- Brosser avec du dentifrice et rincer la prothése dentaire
- L’insérer en bouche avec les doigts.

Apres chaque prise alimentaire :

- Effectuer le méme protocole que le matin.

Le soir au coucher :

- Retrait de la prothése dentaire
- Brosser la prothése avec du dentifrice

- Faire tremper la prothése avec une solution désinfectante et détartrante
( polident, stéradent...)

- Brosser les dents et passer une compresse humide en bouche

Précautions générales :

- Ne pas brosser les dents avec du dentifrice sans s’étre assuré que le patient
puisse déglutir et/ou cracher.

- Nettoyer la prothése au dessus d’un lavabo rempli d’eau pour permettre
d’amortir la chute éventuelle de la prothése dentaire.



